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Liebe Nothelferinnen und Nothelfer!

Sei es in der Gruppe oder fiir sich alleine, professionell
oder als Hobby, Sport halt Kérper und Geist gesund.

Er bringt aber auch viele Gefahren mit sich. Ein Sturz,
eine Uberlastung des Kérpers und schon findet man sich
in einer Notfallsituation wieder.

Mit diesem Thema méchten wir uns dieses Jahr in
Engelberg intensiv von Pravention tGber Therapie bis
Rehabilitation beschaftigen. Es konnte ein sehr renom-
miertes nationales und internationales Referenten Team
gewonnen werden und wir freuen uns sehr auf
intedisziplindren Austausch und interessante Diskus-
sionen auf hochstem Niveau.

Mit sportlichen Griissen

PD Dr .J. Paul

Dr. Ch. Egloff

P. Molteni

Dr. Dr. A. Leumann
PD Dr. G. Pagenstert

Anmeldung unter
gots.ch




Programm

SESSION 1: PRAVENTION
Freitag 5. September 2014, 14.00 - 16.15

Begriissung
G. Pagenstert/J.Paul

Relevante medizinische Abklarungen
B. Gojanovic, Magglingen

Sportgerite und -materialien
V. Senner, Miinchen

Orthopédische Strategien - Evidence and beyond
K. Warnke, Luzern

SESSION 2: ON FIELD -INSTRUCTIONAL COURSE
Freitag 5. September 2014, 16.45 - 18.45

Gelenksluxationen - Reponieren oder Transportieren?
J. Paul, Basel

Reanimation — Was tun wenn es ernst wird?
R. Zircher, Basel

Mein Notfallkoffer - was packe ich hinein?
K. Warnke, Luzern

KONFERENZDINNER

19.00  Guest lecture:
Das Leben nach dem Sportunfall
Daniel Albrecht

20.00 Kongressdinner GOTS

CREDITS:
« SGOT: 16 Kreditpunkte
« SGSM: 10 Kreditpunkte

KOSTEN:

- Nicht GOTS-Mitglieder 200.00 SFr.

- GOTS-Mitglieder, Assistenzarzte,
Physiotherapeuten 150.00 SFr.




—

SESSION 3: ON FIELD- MEET THE EXPERTS
Samstag 6. September 2014, 08.00 - 10.00

Profifussball
A. Nieper, Zurich

Orientierungslauf
A. Leumann, Basel

Eishockey
J.-C. Kuttel, Uster

Round Table mit allen Referenten

SESSION 4: ORTHOPADISCHE THERAPIE
Samstag 6. September 2014, 10.30-12.00

Kniegelenk
G. Pagenstert, Basel

Sprunggelenk
L. Weisskopf, Pratteln

Schulter
M. Flury, Zirich

WORKSHOPS
Samstag 6. September 2014, 13.30-15.30

Manuelle Therapie
M. Gengenbacher, Basel

SESSION 5: REHABILITATION
Samstag 6. September 2014, 16.00-17.30

Physiotherapeutische Schwerpunkte in der Akutphase
F. Zimmermann, Muttenz

Spezielles im Profisport
A. Leumann, Basel

Interdisziplindre Zusammenarbeit in einem modernen
Reha-Zentrum
M. Gengenbacher, Basel

Goodbye & Certificates
G. Pagenstert/J. Paul



Referenten

Dr. med. Boris Gojanovic
Chefarzt Sportmedizin
Schweizer Bundesamt fiir Sport, Magglingen

Dr. med. Lukas Weisskopf
Chefarzt Rennbahnklinik, Muttenz

Dr. med. Kerstin Warnke
Chief Medical Officer Swiss Olympic, Luzern

PD Dr. med. Jochen Paul
Oberarzt Orthopadische Universitatsklinik Basel

PD Dr. med. Geert Pagenstert
Chefarzt Stv Orthopddische Universitatsklinik Basel

Dr. med. Matthias Flury

Leitender Arzt Schulterchirurgie, Schulthess Klinik Zirich
Prasident AGA

Dr. med. Michael Gengenbacher
Chefarzt flir Rheumatologie und Rehabilitationsmedizin
Bethesda Spital Basel

Dr. med. Dr. phil. André Leumann
Oberarzt Traumatologie Universitédtsspital Basel
Teamarzt Schweizer Orientierungslauf

Dr. med. Roman Zircher
Leitender Arzt Anasthesie Universitatsspital Basel

Daniel Albrecht

mehrfacher Weltcub Sieger und Weltmeister im Skifahren

Prof. Dr. Dipl. Ing. Veit Senner
Extraordinarius Sportgerate und Materialien
Technische Universitat Minchen

Dr. med. Alex Nieper
Zentrum fur biologische Gelenkchirurgie
Teamarzt Grasshopper Club Zirich

Dr. med. Jean-Claude Kuttel
Ortho-Reha-Sport Uster
Teamarzt Schweizer Eishockey Nationalmanschaft

Felix Zimmermann
Leiter Physiotherapie Rennbahnklinik Muttenz
Dozent Fachhochschule Nordwestschweiz
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One Surgeon. One Patient.

Wir danken der Industrie fir Ihre Unterstlitzung.
Die GOTS Schweiz wird unterstlitzt vom Verein zur
Forderung der Sportorthopadie Schweiz.




