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12. GOTS-Schweiz Sommerkongress 2018

Gesellschaft für
Orthopädisch-Traumatologische
Sportmedizin (GOTS) Schweiz

Kongressorganisation:

Dr. med. Lukas Weisskopf 
Dr. med. Christian Eglo�  
PD Dr. med. Carlo Camathias
Dr. med. Pascal Molteni 

Komplikationen und 
Leichtathletik

Sponsoren

Wir danken der Industrie für Ihre Unterstützung.
Die GOTS Schweiz wird understützt vom Verein zur Förderung der 

Sportorthopädie Schweiz.



Freitag, 24. August

Samstag, 25. August

Begrüssung

Geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Zum 12. Mal dürfen wir sie zum GOTS Sommertreff en zum Thema 

„Komplikationen in der Sportmedizin“ in Brunnen begrüssen! Das 

wissenschaftliche Programm beinhaltet die Erkennung, Behandlung 

und Therapie von Komplikationen aus chirurgischer, internistischer 

und physiotherapeutischer Sicht. 

Im Bereich der Sportorthopädie werden uns ausgewiesene 

Experten anhand exemplarischer Fälle aufzeigen wie sie mit 

Komplikationen umgehen. Im Anschluss fi nden sie auch Gelegen-

heit in der Paneldiskussion mit den kompetenten Referenten über 

die Fälle zu diskutieren 

Als besonderes Highlight konnten wir Hajo Seppelt, investigativer 

Journalist (ARD Reportagen wie “Geheimsache Doping: Wie Russland 

seine Sieger macht”) und international bekannter Dopingspezialist 

gewinnen, der uns einen Blick hinter die Kulissen des Profi sportes 

gewähren wird.

Wir freuen uns auf den interdisziplinären Austausch und interessante 

Diskussionen auf höchstem Niveau und freuen uns sie in Brunnen 

begrüssen zu dürfen!

Mit sportlichen Grüssen

Dr. med. Lukas Weisskopf 

Dr. med. Christian Egloff  

PD Dr. med. Carlo Camathias

Dr. med. Pascal Molteni 

Anmeldung unter
gots.ch

14.00 - 14.10 Begrüssung
 L. Weisskopf | C. Egloff | V. Valderrabano

14.10 - 15.30 Work Shop: 

 • Bracing / Taping on Field Treatment
   Emanuel Abt

15.30 - 16.00 Pause

16.00 - 18.00 Sportorthopädie: 
 My Worst Complication (Teil 1)

 • Hand
   Andreas Schweizer

 • Schulter
   Eduard Buess

 • Hüfte
   Csaba Forster

18.00 - 18.30 Pause

18.30 - 19.30 Doping in the 21st Century
 Hajo Seppelt 

ab 19.30 Kongressdiner GOTS

08.30 - 09.00 Funktionelle Evidenz und 
 praktischer Nutzen der Laufanalyse
 Swiss Biomechanics

09.00 - 10.30 Session Kinder
 Moderation: Carlo Camathias

 • Apophysenverletzungen beim 
   sportlichen Kind 

   Carlo Camathias

 • Physiotherapeutische Behandlung von 
   Apophysenproblemen / M. Osgood-Schlatter

   Christine Wondrusch

 • Komplikationen in der Behandlung von 
   Kinderfüssen
   Bernhard Speth

10.30 - 11.00 Pause

11.00 - 13.00 Session Leichtathletik

 • 10 Kampf - 10 Komplikationen?
   Micheal Joneleit

 • Komplikationen an Olympia
   Martin Engelhardt

 • Komplikationen aus der Sicht des 
   Physiotherapeuten

   Jan Arie Overberg 

 • Gewollte Komplikation Doping?!
   Hajo Seppelt 

13.00 - 14.00 Lunch

14.00 - 16.00 Case Discussions: 
 My Worst Complication (Teil 2)

 • Muskel, Sehne
   Lukas Weisskopf

 • Knie
   Heinz Bereiter

 • Fuss
   Victor Valderrabano

16.00 - 17.00 Podiumsdiskussionen

17.00 - 18.00 Goodbye & Certi� cates
 L. Weisskopf | C. Egloff | V. Valderrabano

KOSTEN:  • Nicht GOTS-Mitglieder  CHF 150.-
 • GOTS-Mitglieder  CHF 100.-
 • Assistenten   CHF 50.-
 • Physiotherapeuten  CHF 50.-

CREDITS:  • Swissorthopaedics  16 Punkte
 • SGSM   12 Punkte
 • physioswiss  10 Punkte
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